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 ؟نتاليزوماب عقار هو ما

 من نوع عن عبارة وهو "MS" المتعدد التصلب مرض لعلاج عقار

 تتشابه – النسيلة وحيد المضاد الجسم باسم يعرف البروتين

 الطبيعية المضادة مالأجسا مع النسيلة وحيدة المضادة الأجسام

 العدوى لمكافحة المناعية جهزتناأ تخلقها التي

 

 نتاليزوماب؟ عقار إعطاء سيتم كيف

 . بك الخاص الرعاية مقدم من الجلد تحت كحقنة عقارال تتلقى سوف

 

 نتاليزوماب؟ عقار يعمل كيف

 في مناعية خلايا بضعة بوجود الدماغي الدموي الحاجز يسمح ما عادة  

 المتعدد التصلب مرض في تقوم والتي المركزي العصبي الجهاز

 بخلايا المحيط الميايلين واتلاف الدموية الأوعية من بالهروب

 الأعصاب.

  المرض عراضأ وظهور التهاب حدوث في هذا يتسبب
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 الدماغ في الدم حاجز عبور من ويمنعها المناعية، بالخلايا عقارال يرتبط

 بأعصابك لحقت التي الأضرار من ويقلل

 ،هاستخدام إيقاف تم اإذ للانعكاس. قابل علاج هو نتاليزوماب عقار

 الدموي الحاجز عبور من خرىأ مرة المناعية الخلايا فستتمكن

 أن المهم من لذلك، .الوقت بمرور الالتهاب يعود وقد الدماغي

 قبل من لك موصوف هو كما نتاليزوماب عقار تلقي في تستمر

 التصلب. علاج فريق

 

 

 المتعدد العصبي التصلب تأثير
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 للعقار المحتمل التأثير

 

 

 يساعدني؟ أن نتاليزوماب لعقار يمكن كيف

 عدد من يقلل عليه المنصوص النحو على نتاليزوماب عقار تلقي إن

 مرض مع شأتن قد التي الجسدية التحديات ويبطئ الانتكاسات

 نتاليزوماب تأثيرات تكون الأحيان، بعض في المتعدد. التصلب

 ماضية سنة أو أشهر لبضعة الذاكرة تستعيد عندما لذلك تدريجية،

 بتحسن. تشعر أنك ستلاحظ
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 التصلب من يعانون الذين المرضى في أنه الدراسات إحدى كشفت

 على: نتاليزوماب عقار يعمل الانتكاسي، المتعدد

 الإعاقة. تطور خاطرم تقليل -

 العلاج. من عامين بعد السنة في الانتكاس معدل خفض -

ا نتاليزوماب عقار قلل كما  النصف بمقدار الإعاقة تفاقم من أيض 

 بالرنين التصوير بواسطة المرض نشاط من يقلل انه ثبت وقد تقريبا

 نتاليزوماب عقار بين للمقارنة اجريت دراسة في المغناطيسي

 الوهمي. والعلاج

 المرئية غير التغييرات تقليل في نتاليزوماب عقار يساعد أن يمكن

 السطح، تحت تحدث والتي المتعدد العصبي التصلب تسببها التي

 المتعدد العصبي التصلب مرض أن ويبدو بتحسن تشعر عندما حتى

ا. لديك  مستقر 
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 في رغبأ كنت إذا نتاليزوماب عقار تلقي يمكنني هل

 ؟الأطفال إنجاب

، أنك   تعتقدين أو مرضعة أو حاملا   كنت   إذا  مناقشة عليك   يجب حاملا 

 كما نتاليزوماب عقار على تلقي في البدء قبل طبيبك مع الأمر هذا

 تلقي اثناء حاملا   كنت إذا الفور على طبيبك إخبار عليك يتوجب

 العلاج.

 القيام في ترغبين كنت   إذا ما كطبيب مع تناقشي أن ينبغي ايضا،

 .نتاليزوماب عقار استخدام فترة اثناء الطبيعية بالرضاعة

 

 عقار تلقي أثناء أخرى أدوية تناول يمكنني هل

 ؟نتاليزوماب

ا  يجب المناعة، جهاز على نتاليزوماب عقار بها يؤثر التي للطريقة نظر 

 العصبي للتصلب أخرى بأدوية تُعالج كنت إذا قارالع تتلقى ألا

 المتعدد.

 بك الخاص المتعدد العصبي التصلب علاج فريق تخبر أن المهم من

 بمرض مرتبطة تكن لم لو حتى للعلاج، تتلقاها اخرى أدوية بأي

 المتعدد. التصلب



8 

 

 الجلد؟ تحت نتاليزوماب عقار حقن يتم كيف

 كحقنة العيادة. أو المستشفى في نتاليزوماب عقار تتلقى سوف

 أسابيع. ربعةأ كل مرة الصحية، الرعاية أخصائي قبل من الجلد، تحت

 

  حقنتي؟ شكل سيبدو كيف

 باستخدام نتاليزوماب عقار حقن يتم

 مقدم سيحقنك .مسبقا عبأةم حقنتين

 على الحقنتين بهذه ةالصحي الرعاية

 الكاملة. الجرعة إعطائك جلأ من التوالي

 

 علاجي؟ متابعة يمكنني كيف

 يومياتك دفتر أو تقويمك في المواعيد تواريخ وضع سيساعدك

 الطبيب. زيارة مواعيد تواريخ تذكر على عليها حصولك بمجرد

 طبيبك مع فتحدث الطبيب، زيارة مواعيد تذكر في صعوبة وجدت إذا

ا لديهما يكون فقد - المتعدد العصبي التصلب ممرضة أو  أفكار 

ل  عليك. الأمر تُسهِّ
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 أفعل؟ نأ يجب ماذا رعة،ج فاتتني لقد

 تحديد عليك فينبغي ،نتاليزوماب عقار من المعتادة حقنتك فاتتك إذا

ا ا موعد   يمكنك ممكن. وقت أسرع في حقنتك على للحصول جديد 

ا العلاج تلقي في الاستمرار ذلك بعد  عليه. المتفق للتكرار وفق 

 

 

ا كنت إذا ا فخطط عطلة، في ذاهب   لإعادة ممرضتك مع مسبق 

 موعدك. تحديد
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 ؟نتاليزوماب بعقار علاجي تتبع يمكنني كيف

 بالرنين التصوير فحوصات وإجراء المواعيد حضور سيسمح

 في تقدمك مستوى بمعرفة لطبيبك الدم واختبارات المغناطيسي

 العلاج.

ا الاختبارات لنتائج يمكن  عقار يسببها جانبية آثار أي اكتشاف أيض 

 وفريق أنت يساعدك مما بالأعراض، تشعر أن قبل حتى نتاليزوماب

 حلها. على المتعدد العصبي التصلب

 

 لها؟ سأخضع التي الفحوصات ماهي

 العلاج: بدء قبل

 صحتك من للتحقق الدم تحاليل المغناطيسي، بالرنين التصوير فحص

 جون لفيروس مضادة أجسام لديك كان إذا مما وللتحقق العامة

  العلاج بدء قبل كونينغهام

 العلاج: ثناءأ

 حالة لمعرفة المنفصلة الدم تحاليل بد،الك لفحص الدم تحاليل

 بالرنين التصوير فحوصات أشهر، 6 كونينغهامكل جون فيروس
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 أي وجود من والتحقق العلاج تقدم لمعرفة الدورية المغناطيسي

 التقدمي. البؤر متعدد الدماغ بيضاء اعتلال على تدل علامات

 

 

 

 المتعدد العصبي التصلب علاج فريق سأرى مرة كم

 ؟نتاليزوماب عقار تلقي أثناء بي الخاص

 العصبي التصلب علاج بفريق فيها تلتقي التي المرات عدد يعتمد

 ثلاثة بعد بطبيبك ستلتقي ما وعادة   المرضية، حالتك على المتعدد

 ذلك. بعد أشهر ستة كل ثم الأول، علاجك من أشهر وستة أشهر

ا يمكنك  فترات بين أخرى روتينية واختبارات فحوصات إجراء أيض 

 احتمالية من كونينغهام جون لفيروس التعرض يزيد أن يمكن

 الدماغ بيضاء اعتلال تسمى نادرة دماغية بعدوى الإصابة

 على المطلوبة الدم تحاليل ستعتمد .التقدمي البؤر متعدد

 باختلاف ستختلف وبالتالي لديك، كونينغهام جون فيروس حالة

 المغناطيسي بالرنين التصوير فحص يُظهر أن يمكن الأشخاص

 / عائلتك وأ أنت تشفتك أن قبل حتى المبكرة العلامات

 تغييرات أي الرعاية مقدمو
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ا سترى المتابعة.  تتلقى عندما الممرضة أو الصحية الرعاية مقدم أيض 

 .نتاليزوماب عقار جرعة

 

 نتاليزوماب؟ عقار مع المتوقعة بيةالجان الآثار ماهي

 
 كنت سواء نتاليزوماب، تلقيك أثناء عادي غير شيء أي لاحظت إذا

 التصلب بفريق الاتصال عليك فيجب لا، أم الدواء نتيجة أنه تعتقد

 الفور. على المتعدد العصبي

 نتاليزوماب بعقار الخاصة المريض معلومات شرةن إلى الرجوع يرجى

 المعلومات. من لمزيد
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 البؤر متعدد الدماغ بيضاء اعتلال أعراض هي ما

 التقدمي؟

 

 

 مشابهة التقدمي البؤر متعدد الدماغ بيضاء اعتلال أعراض تكون قد

 وتحدث الأعراض تابع لذا المتعدد، العصبي التصلب مرض لأعراض

 أو شريكك أو أنت لاحظت إذا ممكن وقت أقرب في طبيبك إلى

 تغييرات. أي الرعاية مقدمو

 أصبت قد أنك في المتعدد العصبي التصلب مرض فريق اشتبه إذا

 الأعراض على بناء   التقدمي البؤر متعدد الدماغ بيضاء اعتلال بمرض

 خلال اختبارك. فسيتم المغناطيسي، بالرنين فحوصات أي أو / و
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 عدم من التأكد يتم حتى بك الخاص العلاج إيقاف سيتم الوقت، هذا

 التقدمي. البؤر متعدد الدماغ بيضاء اعتلال بمرض إصابتك

 هذا)و التقدمي البؤر متعدد الدماغ بيضاء باعتلال صابتكإ ثبت إذا

 التصلب فريق وسيضع العلاج خذأ عن تتوقف فسوف (،جدا نادر

 اعتلال مرض إدارة في للمساعدة خطة بك الخاص المتعدد العصبي

ا المصممة التقدمي البؤر متعدد الدماغ بيضاء  لاحتياجاتك خصيص 

 الفردية.

ا المهم من  إذا المتعدد العصبي التصلب مرض بفريق تتصل أن جد 

 أو طفيفة الأعراض أن تعتقد كنت إذا حتى جديدة، أعراض أي واجهت

ا الجديدة الأعراض على التعرف يسمح قصير. وقت بعد تختفي  مبكر 

 أفضل بشكل   المرض بإدارة لديك المتعدد العصبي التصلب لفريق

 شعورك. وتحسين

 

 

 

  

 ممرضة مع التواصل الرجاء أخرى استفسارات اي لديك انتك ذاإ

 الطبيب مع لربطك العيادة
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 وقاية الوعي لأن

 الصحي التثقيف دارةإ
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